Pizza mit Birne, Bacon, Blauschimmelkise und Walnuss

Pizza-Teig

500 g Mehl (oder Vollkorn- und Weifimehl gemischt), 12,5 g Frischhefe (Bier- oder Backhefe)
6 Essloffel Olivendl, 6 Essloffel Milch, 15 g Salz, 1 Teeloffel Zucker, 280 ml Wasser
(lauwarm)

Zucker und Hefe in 175 ml lauwarmes Wasser einriihren.

Etwa 5 Minuten ruhen lassen, bis die Mischung anfdngt leicht zu schaumen.

Mehl in eine grofle Schiissel geben

In die Mitte eine Mulde driicken. Olivendl und Milch in die Mulde geben und etwas Mehl

vom Rand her einarbeiten.

5. Salz mit restlichem Wasser in einem Glas verriihren. Das Salzwasser nach und nach in die
Mulde gieBen und mit dem Mehl verkneten.

6. AnschlieBend Hefemischung einfiillen und mit {ibrigen Zutaten zu einem glatten Teig
kneten. Eventuell noch etwas Mehl oder Wasser hinzufiigen.

7. Den Teig zu einem Ball formen. In eine Schiissel legen, mit Folie abdecken und bei
Zimmertemperatur mindestens 2 bis 3 Stunden gehen lassen. Der Teig sollte anschlieSend
etwa doppelt so grof3 sein.

8. Den Teig nun aus der Schiissel auf die bemehlte Arbeitsfliche geben und in 2 gleich
grof3e Portionen teilen. Jede Portion nochmal kurz durchkneten und mit einem Nudelholz
diinn ausrollen.

9. Pizzasauce auf dem Boden verteilen, dabei etwa 2 cm Rand frei lassen. Fiir 8-10 Minuten

bei 280 °C im Backofen backen.
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Belag
1 Portion Pizzateig, 100g Blauschimmelkése , 80 ml Tomaten-Sugo, 100 g Rucola, 150 g

Bacon, 1 Birne
60 g Walniisse, 2 Essloffel Honig, 1 rote Zwiebel

1. Pizzaofen auf hochste Stufe (Backofen: 250 °C-280°C) vorheizen. /Miele: Intensiv
backen

2. Pizzateig in 2 gleichgrofBe Teile teilen und auf 30 cm rund ausrollen. Pizzaschieber mit
Mehl bestauben und Pizzarohling darauflegen.

3. Birne vierteln, Kerngehéduse entfernen und in hauchdiinne Scheiben schneiden.
Zwiebel schilen, halbieren und in Streifen schneiden. Bacon in einer Pfanne bei
starker Hitze ca. 5 Minuten lang anbraten und auf Kiichenpapier abtropfen lassen.
Walniisse im Backofen bei 160 Grad Umluft ca. 5 min anrdsten

4. 3-4 EL Tomaten-Sugo in die Mitte des Teigrohlings geben und kreisférmig bis an den
Rand verteilen. Blauschimmelkése in Stiicke zupfen und auf dem Teig verteilen.

5. Birnenscheiben, Zwiebeln und Speck auf der Pizza verteilen.

Fiir ca-8-10 min in den Backofen geben .

7. 2 Prisen Oregano tiber die fertige Pizza geben. Rucola, Walniisse und einen TL Honig
iiber der Pizza verteilen.
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https://www.springlane.de/magazin/rezeptideen/original-italienischer-pizzateig/

